
CANCIÓN.

BUENOS DÍAS. 5º DÍA
(Mt 5, 14-16 y Ef 5, 8-11)

FELICES LOS QUE NO ESCONDEN LA LUZ 
PORQUE NOS DAN CLARIDAD.

FELICES LOS QUE ALUMBRAN, LOS QUE SON LUZ, PORQUE HACEN 
POSIBLE QUE OTROS SE ENCIENDAN, PORQUE PROVOCAN ENCUENTROS.

¿Pero cómo uno puede ser luz?, ¿De dónde sacamos la energía para que 
nuestra lámpara alumbre en este mundo?. De Dios que está en nuestro 
corazón y que saca lo mejor de nosotros

SOMOS LUZ, ES NUESTRA ESENCIA.
El hombre está hecho para ser amigo de Dios. Su corazón está diseñado 
para que en el habite el Amor; es decir, Dios.

SOMOS LUZ UNOS PARA OTROS Y AUNQUE NO SIEMPRE ESTEMOS 
ENCENDIDOS, LA LUZ DE OTROS NOS ALUMBRA PARA SEGUIR 
CAMINANDO Y NOSOTROS SOMOS LUZ PARA QUE OTROS VEAN CUANDO 
SE APAGAN.

La verdadera luz es desinteresada. Es para darla gratis ya que la  
recibimos gratis. El Amor de Dios, que es totalmente gratuito, no se 
vende (Él nos ama incondicionalmente aunque no nos lo merezcamos). 
Por eso, demos la luz de Dios tanto a buenos como a malos.

FELICES LOS QUE ELIGEN SER LUZ Y NO VIVIR A LA SOMBRA. ES HORA DE 
DEJAR A UN LADO LA FALSA HUMILDAD QUE NOS ENCOGE Y NOS 
MANTIENE AL MARGEN, QUE NOS APAGA PARA PASAR INADVERTIDOS.

Esa luz que tenemos y podemos dar a los demás, es también los dones 
que Dios nos ha dado. Y a veces no queremos reconocerlo … y no nos 
damos cuenta que ese es mi regalo gratuito para los demás. 
RECONOZCAMOS LO BUENO QUE TENEMOS PARA PONERLO AL 
SERVICIO DE LOS DEMÁS.

FELICES LOS QUE NO ESCONDEN LA LUZ, PORQUE ALUMBRAN, NADIE 
ENCIENDE UNA LUZ Y LA GUARDA EN UN CAJÓN.

Hoy reconozcamos un don que Dios nos ha dado y pongámoslo al servicio 
de los demás.



PADRE NUESTRO

CANTO

Decir que sí
Jesús, amigo, hermano, y Dios mío.
Quiero dejarte vivir en mi corazón,

para que puedas hacer de mí
la mejor de las personas que yo pueda ser.

Una vez dijiste que tus amigos son la luz del mundo.
Me gusta eso de ser luz,

de iluminar a todos los que me rodean
para hacer que los que están tristes vivan en una fiesta,

para hacer que los que lo ven todo negro
lo vean todo de color esperanza.

Quiero decirte sí, Jesús.
Quiero que vivas en mí,
porque no me gusta la oscuridad,
la oscuridad donde me encierra mi egoísmo
la oscuridad donde me atrapan mis enfados,
la oscuridad donde me hunden mis caprichos.

Quiero decirte SÍ, Jesús,
para que me llenes de tus luces de colores,
colores de alegría, de esperanza, de vida.
Quiero que me ayudes a sentir
el calor de tu luz de amistad dentro de mí,
porque así podré ser para los demás
tu luz y calor de amistad
con mi forma de obrar y actuar.
Así podré ser luz de esperanza
para los que me rodean cada día.

RECONOZCAMOS UN DON Y PONGAMOSLO AL SERVICIO DE LOS DEMÁS
(Este propósito te sirve a ti también -únete a tu hijo y hazlo junto con el)


